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 ヒトを含む動物の腸内には膨大な数の細菌群、腸内細菌叢が共生しており、宿主
との相互作用により、生体の恒常性維持において重要なシステムを有している。 

本研究では、この腸内細菌叢で代謝される産物の生理機能について探索すること
を目的とし、新規機能性食品素材として期待される食事脂質リノール酸由来の腸内
細菌代謝産物による、アトピー性皮膚炎 に対する軽減効果を見出した。 
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