
 「自立活動」学習指導案 
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╙ ╖√⁹∕─ ₈ ≢╙ ⌐ ╡ ╘ ∕─ ╩ ↕∑╢↓≤⅜≢⅝√₉₈ ≢ ╩

≡ ⌐ ╡ ╖ ↕∑╢↓≤⅜≢⅝√₉≤™℮ ─ ≤ │ ─ ⌐≈

⌂⅜∫≡™∫√⁹ ⅛╠⌂™↓≤╩ ↄ↓≤ ≥─╟℮⌂ ≢ ⌐ ╡ ╪∞⅛ ╠ ≠ↄ

↓≤ ⱪꜝfi╩ ⌐ ⇔√╡ ⅛╘√╡∆╢↓≤⅜ ⇔™≤™℮ ╛ ⱪꜝfi╩ ∆╢⌐№√

∫≡ ─ ╡⌐≢⅝≡™╢≤ ∫≡™╢ ≤ ─ ⌐│ ╡⌐≢⅝

≡™⌂™ ╩ ⌐ ∆╢↓≤⅜ ⇔™≤™℮ ⅜ ╠⅛⌐⌂∫√⁹ 
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─ ╩ √∆↓≤─ ↕≤ ─ⱶכ♅⅜╣⧵ ≢╙ ⌂↓≤≢№╢↓≤⌐ ≠⅛∑√™≤ ⅎ√⁹

∕⇔≡ ⅛╠⌂™↓≤╛ ⇔™↓≤⅜ ↓∫√ ∕╣╩ ⇔╟℮≤ ╠⅜ ⅝ ↕⌂↑╣┌
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ⅎ ⇔≡™⅛⌂↑╣┌⌂╠⌂™↓≤⌂≥─ⱳ▬fi♩⅜ ╕╣╢⁹∕─√╘ ₁─ ─ ≈
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╣ ╡ ⅎ╠╣√≤™℮ ⌐╟╡ │╟╡ ╘╠╣ ─ ─ ≢─↕╠⌂╢

╛ ⌐≈⌂⅜∫≡™ↄ╙─≤ ⅎ╢⁹ꜞכ♄כ ─ ⌐│ ⱶכ♅ └≤╡⅜≥─╟℮⌐

ⱶכ♅ ≢ ╩⇔≡™√⅛ ─ ⌐ ↕∑ ⱶכ♅ ─ ╩ ≢⅝╢╟℮

⌐⇔ ─ ╡╟╩ⱶכ♅╡╟⌐ ↄ⇔≡™ↄ≤™℮ ╩ ⱶכ♅⁹™√⇔⌐℮╟╢∑√
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™⁹ 

 

指導目標指導目標指導目標指導目標  

 ╕╦╡─ ╩ ⇔ ⌂ ⅜≢⅝╢╟℮⌐∆╢⁹ ─כ♄כꜞ⌐  

 ≤ ≤─≈⌂⅜╡╩ ⅎ≡ ≢⅝╢╟℮⌐∆╢⁹ ⱶכ♅⌐ ─  

 ⌂↓≤ Ɽ♃כfi⅛╠ ╣╢↓≤⅜ ⅝≡╙ ⌐╗↑≡ ╡ ╗╟℮⌐∆╢⁹ 

    

指導計画指導計画指導計画指導計画  

○ⱨ▫☻ ─   ◦☻♥ⱶ─ ⱶכ♅≥ הההההההה  

○ⱨ▫☻ ⱶכ♅      ≢∕╣∙╣ ההההההההה  

○ⱨ▫☻ כ♄כꜞ        ⇔ ⱶכ♅ ≢∕╣∙╣ הה  

○ⱨ▫☻ כ♄כꜞ        ⇔ ⱶכ♅ ≢∕╣∙╣ הה  

                               │∕─  

○ⱨ▫☻ כ♄כꜞ        ⇔ ⱶכ♅ ≢∕╣∙╣ הה  

               

本時の目標本時の目標本時の目標本時の目標  

כ♄כꜞ ─ⱶכ♅ ╩ ⇔ ⱶכ♅ ─ ⌐ ∂√ ⅜≢⅝╢⁹ 

ⱶכ♅  ─ ╩ ⇔ ⌐ ╩ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹ 

    ─ ⌂  

⇔ ╛ ⌐ ╩≈↑≡ ה ⁹╢⅝≢⅜≥↓╢∆╩ ה ה  

⅛╠⌂™↓≤│ ה ⁹╢⅝≢⅜≥↓╢∆ ה ה  

⇔≡ ╩ ↄ↓≤⅜≢⅝╢⁹ ה  

╛ ⌐ ∂≡ ⌂ ╩ ה ⁹╢⅝≢⅜≥↓╢  

╛ ─ ה ⁹╢⅝≢⅜ ה  



    

「学びのつながり」の視点「学びのつながり」の視点「学びのつながり」の視点「学びのつながり」の視点    

─ⱶכ♅ ≤⇔≡ ⌐ ╡ ╖ √∟≢╛╡ →√ ╛ ─ ⌐╟∫≡ ╘╠╣

√ ⅜ ≤⌂╡ ⌐ ─↓≤⅜ ⅝√≤⇔≡╙ ⌐ ⇔╟℮≤∆╢

ה ⇔╟℮≤∆╢ ⌐≈⌂⅜╢─⅛ ╩ ⇔≡ ∆╢⁹ 

    

準備物準備物準備物準備物   

כ♄fi꜠◌ꜟכꜙ☺◔☻  ℮ ⅜ ╢№≡⇔♩♇☿╘∂⅛╠№⅜♪כ◌√╣↕  

─ ♪כ◌ ⅝ ꜟכ◦ ◒ꜞ▪ⱳ◔♇♩ ↑  

ⱦכ☼ ♥◓☻ ⱪꜝ☻♅♇◒◌♇ⱪ ☺♇Ɽכ  

♅▼♇◒  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



学習の展開学習の展開学習の展開学習の展開    

ẽ ≤ ừ  ─ (Ợ ) 

ה כ♄כꜞ ⱶכ♅    

β♅כⱶᵑ⅜  

⅜ⱶᵒכ♅  ≢ 

 ℮⁹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ủ ⌐╟╢ ╛↓

≤┌ ↑⅜ ⌂

│ ⌂ │∑

∏ ⱥfi♩╩ ⇔

╠─ ≠⅝╩ ∆⁹ 

 

Ợꜞכ♄כ  

ⱶכ♅  ⌐ ∆╢

─ ⌐ ⅜ ╠╣

√⅛⁹ 

Ợ♅כⱶ  

 ╩ ⌐ ⇔

─ ⌐ ↑ ∆

↓≤⅜≢⅝√⅛⁹ 

○ⱨ▫☻   ừꜞכ♄כ ≤─ ∟ ╦∑╩∆╢⁹               

ẽ♅כⱶ ⌐  

ה ♅▼♇◒  

 כ♄fi꜠◌ꜟכꜙ☺◔☻ה

╩ ⇔ ─ ╩∆╢⁹ 

 

ẽ ─ ╩ ⇔

⇔╩ ≈⁹ 

 ╩כ♄fi꜠◌ꜟכꜙ☺◔☻ה

⇔ ♅▼♇◒ ⌐ 

∆╢⁹ 

─    ừꜞכ♄כ ⅛╠─ ⌐ ∆╢⁹                      

 

 

 

 

 

 

 

 

ẽ ─ ╩ → ╩

∆╢⁹ 

ה ⱶכ♅ ─ ─  

ה  

ה ♅▼♇◒ 

ה  

ừꜞכ♄כ≤⇔≡─ ⌐ ⅜

╣√ ⌐│ ─ ╩

⇔≡ ─ ╩ ╡ ╢↓≤

⅜≢⅝╢╟℮⌐∆╢ 

 

 

 

 

 

 

ẽ ╩ ∆╢⁹ 

ה ─  

ה ≢ ⌂  

ה ─  

ה ─ ┼─ ↑ ⇔ 

─┼כ♄כꜞה  

╡╛ה ⇔┼─  

ừ ⅜ ╕∫≡⇔╕∫√

⌐ ⇔≡ ≥─╟℮⌐∆═⅝⅛

∆⁹ 

╕≤╘─  ừ ─╠⅛כ♄כꜞ─ⱶכ♅ ╩ ∆⁹                         

ẽ ⌐ ∆╢⁹ 

ừ♅כⱶ≤⇔≡ ⅛∫√ ↄ╕℮ה

™∫√ ה ⌐ ≢⅝╢╟

℮⌐∆╢⁹ 

ẽ ╩ ⇔ ╩

→╢⁹ 

ẽ ♅▼♇◒ ⌐╕≤╘╩

∆╢⁹ 
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