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ⅎῬẎἶ ˧ ἶɕɫȮɧɞ ἶḸף  

HUSA (Hiroshima University Study Abroad) Program Report 

  Њ /Date 2024₴ 4  9 (2024 /4/ 9) 

ǼȑǓǱ 

 Name / ׀ 

 

 

ἶ /ֵ Student ID 

 

ἶǮǵ ιἶ ɵ  

School/Graduate School at HU 
 

ϼ › ἶ  

School/Graduate School 
 

     2 ₴ (Year) 

ἶ Ồ (When Started)  

ɕɫȮɧɞ 

Name of Program 
✔︎HUSA  □USAC  □UMAP 

ἶϼẎἶ 

Host University 
ɄɣɶɑɱȰɱẎἶ  ᶮ׀/Country ɇȢɂ  

ιἶ ɵἶ  ׀

School/Graduate School at Host  

Science Fuculty  

Cognitive Science couese 

᷀ ѝ 

Status at Host University 

˧ ἶר 

(ex. Exchange Student, Special Auditing Student) 

ἶ  

Period of Program 

  2023  ₴ 9  11    

 

(2024 /3/ 9) 

    2024₴ 3    

(2024/9/ 12) 

 

ἶǠȒȅǮ / Preparation for the Program 

ἶǿǵⱷ Ҳ ɵ 

ϼẎἶș₁ ǞǦ  

Purpose of Study / Reason of  

Host Choice  

Ẇǲ ǓǉǪǦǯǯȉǲƲװ ẆǵẎἶǵ ѝ ǵ ȋ ǓǰǍǋǪǦȉǵ

ǒș ȒǦȈƳ 

ἶ ρșỒȈǦ  ꜘҹǠ

Ȓ̲ǒ ѼǮǠǒ  

Commencement of Preparation 

for Application 

ꜘҹșǠȒ ɴ Ѽ 

˗Ѽ ρǲǫǋǭ ǰǵȏǍǱ

ρșǞǦǒ ǞǭǑǘǷȏǒ

ǪǦǒ  

Preparation Completed Prior to 

Study Abroad 

IELTSȋTOEICǵ֞  

 

2 ǲǫǋǭ / Visa and Flight Information 

ɑȴǲǫǋǭ 

Visa 

ɑȴǵ  / Visa Type Aufenthaltserlaubnis 

ɑȴ ϼ / Location of Visa Application Ausländeramt 

ї  / Required Documents ẎἶЊἶ ֯ Ʋ ᷀ ǵ  

ǔǲ ǞǦ  / Duration of Visa Application Process 2ɴ  

Ǥǵ̀ⱳ Ǳ˗Ѽ ǔ 

Other Required Procedures 

 

їᶮ₴ / Date of Departure   2023  ₴ 9  11  (2023 /9/ 11) 

♀ / Route (Outward) ɭɩȵɡɭ  

᷂Ǯǵї Ǐ  □ /Yes Ẏἶ ͜ /Univ. Staff ɵ Ǥǵ /̀Others  
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Pick-up Service ✔︎ /No 

Ѯ ♥ȨɨȦɱɄɶȵɥɱǵ

ɵ ɵКὦ 

Orientation, Period, Contents 

/Yes  ǵḹ  ֻ /Period        ę        

(If Yes)    Кὦ/ Indicate Content Covered during Orientation 
✔︎ /No 

ₒᶮ₴  / Date of Return     2024₴  3   9  (YYYY /MM/ DD) 

ⱥ  / Route (Return) ȠɞȷɄɩȾɞ  

 

3 ἶ ǲǫǋǭ / Expenses 

ї

 
/ E

x
p
e
n
s
e
s 

 

Total Amount 
120ʠ Л/yen 

К  

Details 

♀ⱥ / Flight Ticket (Round Trip) 25ʠ Л/yen 

ɑȴ / Visa Application Charge ʠ Л/yen 

˔  / Immunization Charge  Л/yen 

ͪ  / Travel Insurance ʠ Л/yen 

̊Ẇǵἶ  

/ Learning Material (Extra Tuition Fee)  
ʠ Л/yen 

ὧ ̮ᾱ / Accommodation Fee ʠ Л/yen 

Ͻ  / Utility Cost  Л/yen 

 / Meal Cost 20ʠ Л/yen 

ͬ ȢɱȽɶɋɁɆɵ ₑ / Internet, Phone ʠ Л/yen 

˧ ὧ Ẏἶ  

/ Transportation (Accommodation ~ Univ, Campus) 
ʠ Л/yen 

˧  / Social Expenses 1 ʠ Л/yen 

Ǥǵ  ̀ / Others       

       

       

 

 

 

Л/yen 

Л/yen 

Л/yen 

4 ɵʹἶǲǫǋǭ / Courses and Study 

ǵ ǲǫǋǭ ȩɨȫɣɧɞ ɕ

ɫȮɧɞ ῂʹǞǦ ῂʹ

◐ / Brief Description of Courses 

(C



(Page 3) 

 

Different from Japan (Teaching Style, 

Relationship with Professors/Lecturers) 

 

5 ǲǫǋǭ / Lifestyle 

ἶϼǵ̮ᾱǲǫǋǭ / Accommodation  

̮ᾱǵ    

Type of Accommodation 
✔︎Ẏἶǵᾆ / University Dormitory  □ȠɏɶɆ / Apartment   

□Ǥǵ  ̀ / Others       

̮ᾱǵⅎǜ  

Size of the Room 
/approximately 

     7    ʚ  

ֿᾱ˲ǵ  

Roommate(s)? 

□  / Yes    /˲People  

✔︎  / No 

̮ᾱǲ ιǠȒ ρ 

Facilities in Accommodation 
✔︎ / Electricity ✔︎Ȫȷ/ Gas ✔︎ / Water ✔︎ / Hot Water ✔︎ȵɡɭɶ/ 

Shower 

✔︎ ︎✔ Bathtub /ן ͛ / Flushable Toilet ✔︎ / Heating □л / Cooling ✔︎ְ

/ Kitchen 

□ ḫ/ Dining Room  □ᶭὑ / Land-Line Phone ✔︎ȢɱȽɶɋɁɆ/ Internet   

✔︎Ǥǵ /̀ Others   ɩɶɞ                     

̮ᾱ  

Accommodation Fee 

ɴ ►Ǧȑ/ per month  300ɤɶɫ( ᷂ / local 

currency) 

/ approximately 

4ʠ5ӧЛ/yen 

ἶϼǮǵ̮ᾱЋ ǲ Ǡ

ȒȠɇɎȢȷ 

Accommodation Advice  

ɇȢɂǵ ǲǫǋǭƲǯǭȉ Ǔ ǋǚǯșὕ ǞȅǞǦƳ ὙǵɕɧȢɗɶɆ

ɩɶɞǵ̀ǲƲɓɫȠɟȢɆǯВ ǠȒȵɡɭɶὙƲɆȢɪƲȫɁȿɱǓǉȑȅǠƳ 

ӣ ǲǫǋǭ / Medical Care 

ͪ ǵқЊϼ 

Insurance 

(W ho Des ignated) 

✔︎ ἶ ὑǵͪ  / Hiroshima University  ✔︎ ἶϼẎἶ ὑǵͪ  / Host University   

□Ǥǵ  ̀ / Others        

ͪ ǵ ϬКὦ 

Insurance Coverage 

Ϭ  / Coverage  ˥ / Death    Л / yen, 

Њ 1  / per day of Hospitalization     Л / yen 

Ǥǵ  ̀ / Others              

ἶѼ♥Ǯǵ˔ ǵⱳ

ǵ   

Immunization Requirement  

□  / Yes  /Acquired Immunizations                                 ,  

  ӣ Location of Immunization / ׀                       

✔︎  / No 

ἶϼᶮǵӣ ˗  

ǯ Ǟǭ  

Difference in Medical 

Service (Compared to 

Japan) 

ὕ ǲӣ ǲǒǒǪǦǚǯǶǱǋǵǮǠǓƲЁ ἶǵ Ǔ КǮ ȖȓǦǦȈƲ ǵ

Ẏǔǜȋ ṑǶ ₡ǲ ǋǚǯǓȖǒȑȅǞǦƳ 

ἶϼǮǵβ∆

ǲǫǋǭ ǲ ǠȀǔ

ǚǯ 

Healthcare and Hygiene  

ẎἶǵȩɓȥɄɨȠǓǉȑƲɟɉɣɶȋ ǶǯǭȉϹὕǞƲΙ ȉὄǋǵǮǣǹѫ șǞȅ

ǞȎǍƳ 

3 Ӿ ș ǟǦ᷂Ḣ ὄЋ ǲǑǋǭ ǞǦǚǯ  
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    / Dangerous Situations and Locations Encountered, Possible Advice for Risk Management 

ɄɣɶɑɱȰɱǶǯǭȉ ὄǵǋǋ ǮǠƳẋʴ2 3 ǮȉȂǯȚǰӾ ǱǚǯǱǖ ǖǚǯǓǮǔȅǠƳʝ ǮƲȵ

ɣɁɂɆȪɩɆȋɓɧɱȭɓɩɆǱǰǶ ǲ ♥Ƕ ὄǵ ǜșὕ ǮǔȅǞǦƳ 

4 ǲǫǋǭǵȠɇɎȢȷ / Food – Related Advice 

Ι Ƕ ǋȉǵǵƲ ᷂ǲǶȯɎɔȋǜȅǝȅǱᶮǵ ș ȀȒǚǯǓǮǔȅǠƳ 

ɄɣɶɑɱȰɱКǲǉȒ ǫǵẎἶǵȩɓȥɄɨȠǶ ǲǑǠǠȈǮǠƳ 

5 Βɵ ǲǫǋǭǵȠɇɎȢȷ / Advice on Local Climate and Clothing 

гḹǶ ǲὲǋǮǠƳ ᷂ǮȉӦѝ ЊǓǮǔȒǵǮǠǓƲѝԌǋȶɡȯɁɆǶ ǲǶⱳ ǲǱȑȅǠƳ 

6 ἶКẆǵ ɵ ρ ṑǲǫǋǭ ȢɱȽɶɋɁɆ ṑדȇ  

/ Available Resources (Library, Cafeteria, Campus Wi-Fi, etc.  ) 

ἶКǮǵȢɱȽɶɋɁɆ ṑǶǞǪǒȑ ǪǭǋȅǠƳ 

ȅǦƲɄɣɶɑɱȰɱǶᾛǜǱ ǮǉȒȉǵǵƲ ǲᶩȒǚǯǓǱǋȂǰǉȐȍȒǑↄǓ ǵʴǲǉȑȅǠƳ 

7 ᷂ἶ ȋ᷂Ḣǯǵ˧ ǲǫǋǭ ǰǵȏǍǱ ̝ɵǔǪǒǘǓǉȑȅǞǦǒ  

     / Communication with Local Students and People (Available Opportunities?) 

Uni SportsǯᴀǷȓȒẎἶ ׄǘǵȷɛɶɂ ↔ǓǉȑȅǠƳ ♥ǲǤǵ ǵȷɛɶɂșǞǭǋǦǵǮƲ֘˲ș

̸ȒǔǪǒǘǓẉǖǮǔȅǞǦƳUni sportsǿǵ Ǟ ȆǶǯǭȉ ȆֻǍǵǮƲ ḸșǞǪǒȑ ǞȅǞȎǍƳ 

8 ȋɜɈɶǵ ǋǲȏȒᾍ˲ ͜ ǠȀǔǚǯ / Care and Attention regarding Customs and Manners 

ɗȶȽɨȠɱǱǰƲ ǲѰ șǒǘǭǋȒ˲ǓẉǖǋȅǠƳǚǨȐǒȐ ș Ȓ Ǎ ǱǰƲǞǪǒȑ șǠȒ

ǚǯǓẎўǧǯ ǟȅǞǦƳ 

9 ǒȐ ǪǭǋǖȀǔȉǵ ǪǭǋǖȀǔǮǱǋȉǵ / What Should You Bring? What Should You NOT Bring? 

᷂Ǯẉǖǵ˲ǯ ȑֻǍǵǮƲ ǒȐǵǑᶽ ǓǉȒǯ ǵǔǪǒǘǲǱȒǯדǋȅǠƳ 

10 Ǥǵ̀ ǲ Ǟǭ֓ ǯǱȒ ḸɵȠɇɎȢȷ / Other Useful Information and Advice about Life Abroad 

ǯǭȉȍǪǦȑǯǞǦ ǮǉȒǯǯȉǲƲ̮˲Ƕἶ ǓẉǖǯǭȉɓɪɱɇɨɶǮǉȒǦȈƲ֘˲ǶǠǗ̸ȒǚǯǓǮǔ

ȒǯדǋȅǠƳȅǦƲʭǵʣǲ Kuckck

 

�¢
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Month and Year 2025 ₴ / year  4  / month  

Ӱ Ǔ ȓȒ Ȇǵḹ

ֻ Ǥǵ  

Reason for Extension of 

Graduation Month and 

Year? 

□ ₴ ǲ ἶǞǦǦȈ / Participation in HUSA during 4th Year 

□Ӵ̬ʥ ǵǦȈ / Amount of Credits  

□ ӰǮӰ ǠȒǦȈ / In order to graduate as a “new” graduate 

□Ǥǵ  ̀ / Others Е̱ ǲ / Specific reason:        

᷀ǵ ǑȏǺ˹♥ǵ

˔ὑɵ   

Current Situation, Plan 

and Career 

ʹṲ ǲׄǘǭ ș ǘƲӰ ♥ᾦ șǠȒƳ 

ᾦ Ҳȋ ἶѼǵӴ̬

֝♬ ὕ ǲǫǋ

ǭǵ›ẑ  

Pre-arrangement by yourself 

for your future job hunting, 

acquisition of credits of 

required courses and 

practicum, etc. 

 

 

ʹṲ 1₴ǵѼ ǲǮǔȒǧǘẉǖǵ șῂʹǞȅǞǦƳȅǦƲᾦ ǲׄǘǭȢɱ

ȽɶɱȵɁɕȉ Ѽǲ̲↓ǒ֓қșǞȅǞǦƳ 

ǞǒǞƲ ἶǲȏǪǭƲᾦ ǞǦ ȋᾓ ȉẀȖȒǯדǍǵǮƲᾦ ȋ ǲ

ǞǭǶ ǲ ǏǭǋǖǋǋǯדǋȅǠƳ 

7 ἶ ρ ἶʴǲ☻ ǪǦ ȤȥɔȳȢɆ   

/ Useful Books and Website for Study and Life Abroad 

ȳȢɆ׀  

Name of Book or Website 

ї URL  

Details (Publisher, URL etc.) 

ȱɟɱɆ 

Comments 

   

   

   

8 ♥ ǿǵɟɁȹɶȶ / Message for Outgoing Students who Desire to Study Abroad 

ἶǶẉǖǵ ǯǑ ǓǒǒȒʝ ǮƲᶮКǮǶ♬ȐȓǱǋ ȋ̱ ș ὰǲ♬ȒǚǯǓǮǔȅǠƳǔǪǒǘǶ

ˠ ǱǚǯǲǞǭȉƲ ἶǲ ȆїǞǭǉȐȍȒẕ ș ǞǦȑƲ₦ⅎǋ˲Ƶǯ ȖȒʴǮ♬ȐȓȒ Ƕǯǭȉ

ǒǘǓǏǓǱǋȉǵǮǠƳ ǜȚǶƲᾦ ȋ Ǯ ȖȓȒǚǯȉǉȒǒǯדǋȅǠǓƲ ᷀ǵἶ₴Ʋᾐ ѝ ǲ

ȖȓǡƲᾜǞ ǲǤȓǭ ἶșǠȒǵȉ ǋ ǒǯדǋȅǠƳ 
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 Ḹף ǑȏǺǤǵКὦǶ ἶ₁ ǿǵ Ḹ ͑ǵǦȈ HUSAəɶɞɘɶȶǑȏǺⅎῬẎἶəɶɞɘɶȶǿǵ

˗ҵὙǮǵ ȋẎἶǵ ἶ Ḹ Кǵ̸ ǵǦȈǲѫ ǜǢǭǋǦǧǔȅǠ Ǻἶ֗׀ ֵǲǫǋǭǶ Џ ǯǞ

ȅǠ ƳǦǧǞ Џ ǲǉǦȑʥ ўǯѨ ǜȓǦКὦǲǫǋǭǶ ᶮ ˧ Ȯɩɶɕǲǭѹ ǜǢǭǋǦǧǔȅǠǵǮ

˔ȈǛ˓ ǖǧǜǋƳ/ This report and its contents will be uploaded on website of the HUSA and Hiroshima University, 

browsed at the office and used for information regarding study abroad at Hiroshima University in order to provide information 

to students who desire to study abroad. (Student name and student number are not published). If the report and its contents 

are included inadequate contents to be published, it would be deleted or amended it by International Exchange Group. 

 

 

 

 

 

 

9 ɵ1,200Ἤ ↓ / Feedback (English about 600 words) 

 留学を終えての所感：ドイツでの留学期間は、私にとって非常に充実した経験でした。私自身の専攻の物理学か

ら離れ、現地での免疫学や生物学の授業を通じて新たな知識を得ると同時に、異文化や異なる教育システムに触れ

ることができました。また、Maxplank研究所での実験参加は、理論と実践を結びつける貴重な機会であり、研究

をする立場としての視野を広げることができました。留学準備の際や留学中は様々な困難や失敗に直面しました

が、その一つ一つの経験も留学の醍醐味だと思います。 留学期間中、最も印象に残った体験・出来事：留学中に

最も印象に残ったのは、現地での人間関係です。テュービンゲンにはヨーロッパ各地から多くの学生が授業を受け

に訪れており、幅広い友人を作ることができました。また、この国では、誕生日会やお別れ会などは自身が主体と

なって計画を行うのが一般的です。貴重な記念日を現地で出会った友人と祝うことができた経験は私にとってとて

も大切な時間になりました。留学の成果、留学前と比較して成長した点について、留学を通じて、私は深く自分の

成長を感じることができました。異文化理解や異なる教育システムに適応する力、困難に立ち向かう精神、研究す

る立場としてのスキルなど、多くの面で成長しました。それらを通して、自分に対する自信や考え方の柔軟性も得

られたと思います。 

 今回の留学での経験の今後の活かし方について、 留学で得た経験や成果を将来のキャリアに活かすために、まず

は広島大学での活動に積極的に参加し、留学生との交流プログラムや国際イベントの企画・運営に携わりたいと考えて

います。また、留学で得た新たな視点やアイデアをもとに、国際的な視野を持った学術活動に貢献をしていきたいと考え

ております。将来のキャリアにおいては、理系と留学の経験をもとに、国際的な仕事につき、理系分野でのグローバル

化に貢献をしていきたいです。留学で得た貴重な経験と成果を活かし、多くの人にこの魅力や知識を広めていきたいと

考えています。 

 最後に、私自身この一連の留学経験を通して感じたこととして、行動する目的として、実際に意味があるかではなく、単

純な興味で動くのも面白いと思いました。 

 

 

 

 

 

 


