
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりクッキーを食べたよ 
どんぐり拾いに行った子どもたちから、「どんぐりクッキー食べたい！作りたい！」という声があが

りました。そこで、今年度もみんなで拾ったどんぐりを使って、きく組さんが代表で作り、小さい組

さんにも持っていって園全体で食べました。みんなで作ったどんぐりクッキーおいしかったね☻ 

★どんぐり粉づくり ★どんぐりクッキーづくり 

みんなからもらったどんぐり。

ホットプレートで炒めて、 

ペンチで割って殻をむいたよ。 

チョッパー等を何度か

使って粉状になるまで

砕くと、どんぐり粉の

完成★ 

①バターと粉砂糖に小麦粉をふるって、 

しっかり混ぜるよ 「わー！白い雪が降ってきた～！」 

準備はばっちり！ 

②どんぐり粉を入れて、しっかりもむよ 

「押さえてあげるよ！」 

③事前に作成し冷蔵庫で寝かせておいた生地を使って好きな形を作るよ 

「なんか変な感じ～ムニュムニュするね」 
「冷たくて、固くて、気持ちいいね～」 

④クッキーが焼けたよ。

粉砂糖をかけて完成！ 

「さらこな作りでふるいは慣れてるから大丈夫！」 

「長い形にしたよ！」 


