
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しそジュースをのんだよ 
7 月９日(火)には、園芸サークルの方が育てた「しそ」を収

穫してくださいました。しそを使って、しそジュースを作っ

て、みんなでおいしくいただきました。ありがとうございま

した！ 

お母さんたちが、しその葉を１枚１枚とってくださいました しその葉を煮て… 煮汁に砂糖を入れて、 

し
そ
ジ
ュ
ー
ス
の
原
液
の
完
成
！ 

しそジュースの原液に、クエン酸を入れると… 

わぁー！！ 色が明るくなった！ 

きれいなピンク色だね～♡ 水で薄める前はどんなにおいかな？ 

かんぱーい！ 

お
い
し
い
ね
♡ 


