
 
2024 年度   年間活動計画 

名称 
広島大学附属福山中・高等学校   陸上競技クラブ/

同好会 

活動日 

活動場所 

月曜日から金曜日のうち４日、 

土曜（中：木曜日、高：金曜日休み） 

グラウンドトラック 

年 

間 

活 

動 

計 

画 

月 校外活動計画 校内活動計画 

4 
高：福山地区春季総体 

中高：織田記念 

通常練習 

5 高：広島県総体 
通常練習 

6 

中：福山地区春季総体 

中高：東部記録会 

高：中国総体 

通常練習 

7 

中：広島県選手権 

高：福山地区対抗選手権 

中高：福山スプリント 

通常練習 

8 
高：広島県対抗選手権 

福山地区新人 

通常練習 

9 高：広島県新人 
通常練習 

10 

中：福山市駅伝 

福山市秋季・新人総体 

中高：福山市選手権 

通常練習 

11 

高：広島県駅伝 

中：中国駅伝（県大会） 

福山地区新人駅伝 

通常練習 

12 中：福山地区新人駅伝 通常練習 

1  通常練習 

2  
通常練習 

3 中：織田記念予選会 
通常練習 

合宿 


