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Ⅰ 研究の経緯 

１ 昨年度までの研究 

ה ≢│ 27 ╟╡ ₈a ꜟⱣכ꜡◓ ╩⅝╡└╠ↄ ה ₑ╩

℮ ─ ⌐ⱴכ♥╩₉ ⇔ ╩ ╘√⁹ ╛ ─ ╡ ╖ ─

─ ⅛╠ ꜟⱣכ꜡◓₈ ╩⅝╡└╠ↄ ה ₉≤⇔≡ ה ה ≤™℮

╩♩fi☿ⱪ◖הכ◐─≈ ⇔√⁹ 

29 ⅛╠│ ≢ ⅛╠ ─ ╩ ⇔≡ ╘↨∆ ≥╙ ╩ ⌐

⇔ ₈ ┘╩ ⅛⌐∆╢ ≡⇔≥♪כ꞉כ◐╩₉ ⅔╟┘ ⌐≈™≡ ╩ ↑≡

™╢⁹⌂⅔ ⅜╘↨∆₈ ┘─ ⅛↕₉≤│ ₈ ≥╙√∟─ ה ה ⅜ ⌐

⇔⌂⅜╠╘↨∆ ≥╙ ⌐ ∫≡™ↄ ₉≤ ⇔√⁹ 

╟╡₈ ─ ≤ ┘─≈⌂⅜╡₉╩ ⌐ ה ꜟⱣכ꜡◓₈⌐

╩⅝╡└╠ↄ ה ₉╩ ╗√╘─ ┘╩ ⅛⌐∆╢ ╩ ה ⅜ ⇔

≡ ⅔╟┘ ╩ ∫≡ ↕∑≡⅝√⁹₈ ─ ₉≤│ ₈ ─

⅛≈™∟┌╪⅔™⇔™ ₉ 2017 ≢№╡ ↓╣╩ ⌐ ℮⌂╠┌ ₈ ─ ₉

≤ ℮↓≤⅜≢⅝╢⁹╕√ ↓─₈ ─ ₉ ─ ╩ ⇔≡™ↄ√╘⌐

⌐⅔↑╢ ─ ╩╟╡ ⇔ ∕─ ╩ ≥╙√∟⅜ ╪≢™ↄ√╘─ ⌐⅔↑

╢ ⌂ⱪ꜡☿☻ ⅜ ≤⌂∫√⁹ ─ ⌐ ╢ ╩ ∆╢↓≤≢

ה ꜟⱣכ꜡◓₈─ ╩⅝╡└╠ↄ ה ₉╩ ╪≢⅝√⁹ 

ה ⌐⅔™≡│ ₈ ₉│ ╩ ⇔╗≤≤╙⌐ ⌐ ⅛∫≡ ╪≢ ╡

╗ ₈ ₉│ ─ ╛ ⅎ╩ ⇔ ™╩ ╘╢ ₈ ₉│ ≤─ ╛

╩ ⇔≡ ⌐ ⅛℮ ≤ ⅎ√⁹ ╩ ╘╢ ≢ ─ꜞ☼ⱶ♄fi☻≤

─ ⌂ꜞ☼ⱶ─♄fi☻╩└≤╕≤╘⌐⇔≡ ⇔√ ≢№╢₈ꜞ☼ⱶ ♄fi☻₉⌐ ╩

≡≡ ╩ ∫√⁹₈ꜞ☼ⱶ ♄fi☻₉│ ╛ ─ ₁⌂ ╛ ╡⌐ ꜟⱣכ꜡◓╢╣

⌂ ╛ ─ ≢ ╪∞ ╩ ≤⇔≡╟╡ ╘╠╣╢⌂≥ ₈ ה ≢ ™

┘₉⌐ ⅝⌂ ╩ √∆≤ ↕╣≡™╢ ╠ 2017 ⁹ ↓─₈ꜞ☼ⱶ ♄fi☻₉⌐

∆╢ ≤⇔≡ 2017 │ ┼ ↑≡₈≥─╟℮⌂◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi╛

꞉כ◒⌐╟∫≡≥─╟℮⌂ ⌂ ⅜ ╖ ↕╣╢─⅛ ≥─╟℮⌂ ╩ ≡ ⅝─ ⅜

∆╢─⅛ ∕↓⌐ │≥─╟℮⌐ ∆╢ ⅜№╢─⅛ ↓─╟℮⌂ ⅜ ╘╠╣╢₉

≤ ═≡™╢⁹∕↓≢ 9 ─ ┘╩ ⇔√₈ꜞ☼ⱶ ♄fi☻₉─◌ꜞ◐ꜙꜝⱶ♦◙▬fi

╩ ∆╢≤≤╙⌐ ה ─ ⅛╠ ─ ╩ ℮↓≤≢ ₈ ─ ₉⌐ ╢

≠ↄ╡⌐ ╡ ╪∞⁹ 

 

２ これまでの研究から 

  ₈ꜞ☼ⱶ ♄fi☻₉ ╩ ⇔≡ ─ ⌐ ╢ ⌐⅔↑╢₈ ─ ╡ ₉

─ ⅜ ↕╣√⁹↕╠⌐∕─ │ ╛ ≤™∫√ ─꜠♦▫Ⱡ☻╩

╕ⅎ╢↓≤│ ─↓≤ ─ ╛ ⌐ ∂≡∕─ ╩ ⇔ ∆╢↓≤⅜ ⌐ ╘

╠╣╢≤ ⅎ╠╣╢⁹ 



≢ ∆╢ ─ ↄ│ ⌂ ⅝╩ ≤∆╢⁹╕√ │∕╣∙╣

╙ ╙ ⌂╡ ⌐ ∆╢ ⌐≈™≡╙ ⅜№╢ ⅛╠ ⅜ ╕╢⁹∕╣╠

⌂ ⌐№∫≡ ╠─ ≤ ⅝ ™ ─ ⌐₈ ₉╩╙∫≡ ╡ ╗√╘⌐

│ ⌐∕╣∙╣─ ⅜╙≈ ─ ⇔↕╩ ⅜ ∂╢ ╩ ∆╢↓≤⅜ ≢№

╢⁹ │ ∕─ ⅜╙≈ ⇔↕│ ⅛ ∕⇔≡∕╣╩ ╦℮↓≤─≢⅝╢ ≤⌂╢ ⅝╛

│ ⅛╩ ⇔ ⅜∕╣╩ ≢⅝╢ ╩ ⇔⌂↑╣┌⌂╠⌂™⁹ ∫≡

≢│ ─₈ ⅝√™₉≤™℮ ╩ ⅝ ≡╢₈ ─ ╡ ₉⅜ ≤⌂╢≤

ⅎ╠╣╢⁹ 

─ ⇔↕╩ ⇔∕─ ⅝⌐ ╣≡ↄ╢ ≢ ╟╡╦↨╩ ╘√™≤™℮ ─ ⌐ →╢

√╘⌐ ─ ╩ ╘╢₈ ─ ╡ ₉⅜ ⌐ ↕╣╢═⅝∞≤ ⅎ╠╣╢⁹ ∆

─ ╛∕─ ⌐ ╢√╘─ ≡ ⅜ɒ ™



 

Ⅱ 本年度の研究 

１ 研究の目的 

↓╣╕≢─ ה ≢ ⇔≡⅝√ ─ ⌐ ╢ ⌐≈™≡ ≥─

╟℮⌂ ≢ ≠ↄ╡╩⇔≡™↑┌╟™─⅛╩ ╠⅛⌐∆╢↓≤≢ ─ ה ╩

⌐ ∆↓≤╩ ≤∆╢⁹ 

 

２ 研究の方法 

↓╣╕≢─ ╩ ⌐ ─ ה ⌐≈™≡ ╩ ⇔√⁹↓─ ╩ ⌐ ה

≢ ╩ ™ ∕─ ╩ ∆╢⁹∕─ ╩ ⌐ ∆⁹ 

 

表１ 体育科本来の魅力に迫るための教員の資質・能力 

ה ה   ─  

 

 

ה ─ ╩ ה ─ ה

ה ─ ─ ╦↨┼─ ⌂ ה ─

≤─ ╦╡ ─ ⌐ ∆╢  

ה ─╙≈ ╩ ⅎ ─ ╛ ─

ה ─ ─ ↕ ⌐ ∂≡ ∆╢  

 

 

ה ─╙≈ ╩ ⌂℮↓≤⌂ↄ ─ ⌐ ∂≡

⌐≈ↄ╡⅛ⅎ╢  

ה ─ ה ╩ ⅎ╢─⅛ ה ─ ≢

ⅎ╢─⅛ ─ ⌐ ∆╢ ─

≥─╟℮⌐ ⅎ╢─⅛ ╩ ℮  

  

ה ≢ ⌂ⱴⱠכ☺ⱷfi♩╩ ℮≤≤╙⌐ ┘╩ ╘╢√╘─

ה ─ ╩ ∆╢  

ה ─ ⅛╠ ─ ╩ ⇔ ⌂ ↑╛

─ ⌐ ∆╢ ה ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒ ╩ ℮  

 ה

 

 

 

ה ─ ╩ ה ⌐ ╢  

ה ─ ╛ ╩ ─ ≤ ┘ ↑⌂⅜╠ ⇔ ⇔

≡™ↄ  

 

 

３ 検証方法 授業実践（７月～１２月） 

ה ─  

ה   ♥☻♩─ ─  

ה   ─ ⌐ ≠ↄ  

ה   ♥☻♩ ─ ─ ─  

ה ה ─  

ה  ─ ה ⌐ ≠ↄ  

ה Ⱳ▬☻꜠◖כ♄כ⌐╟╢ ─ ה ─  

☻ⱴfiכ◊Ɽⱨה ⌐╟╢  



┘⌐ ⅛℮ ה ─  

ה ┼─ ─ ─  

ה ─ ה ⌐ ≠ↄ  

ה ⌐ ∆╢▬fi♃ⱦꜙכ  


