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日  時 年 11 21  2  9：40～10：30  
場  所  
学年・組 и 1 39  
単  元 ה ─ ≤∕─  

ה  
目  標 1.  ╛ ⅜ ⌂ ⌐ ⇔√ ⌐⁸≤╢═⅝ ╩

≢⅝╢╟℮⌐∆╢⁹o ה ה ₓ 

2.  ─ ╛ ─ ╩ ⇔⁸ ≢⅝╢╟℮⌐∆

╢⁹o ה ₓ 

 

指導計画 2  
  ─ ▬ⱷ1 ☺כ  

 AED-CPR          1  

 

本時の目標 
1. AED-CPR─ ╛ ╩ ⇔ ⇔™ ≢ ⌐ ╦╣╢ ╛

╩ ∆╢⁹ 

2.  ≤ ⇔ ™ ⇔ↄ AED-CPR⅜ ≢⅝╢╟℮⌐⌂╡ ⌐

⌐ ≢⅝╢ ╩ ℮⁹ 
本時の評価規準（観点／方法） 

1.  ─ ╛ ╩ ⇔ ⇔™ ≢ ⌐ ╦╣╢

╩ ∆╢⁹ ה  
2.  AED ─ ⇔™ ╛ ╩ ⌐≈↑ ≤ ⇔ ∫≡

⅜ ≢⅝╢⁹ ה  
 

 
 ─  

 
 

10 
 

ה  ה  
 ─  
 ─  
AEDה ─ ╛ CPR ⅜ ⌂

⌐ ⇔√ ⁸≤╢═⅝ ╩

ⅎ⁸ ≢⅝╢╟℮⌐⌂╢⁹ 
 

 
 
ủ ⌂ ∟≢ ╡ ╗↓≤⅜≢⅝╢╟℮⌐

∆╢⁹ 
ủ ╙⅜ ∆╢ ⅜№╢≤™℮ ╙

╙√∑╢⁹ 

 
 

30 
 

 ─ ─  
ה │⁸ ≢כꜗ♅☻▼☺⌂⅝

╩ ℮⁹ 
 

 ≢⁸ ─  
 

ה ה  
ה  

 
ᵑ ─ ─  
ᵒ ─  
ᵓ ─  
ה  
ה ─  
ᵔ ─  
ᵕ  
ᵖ ─  
ה ⁸ ◦ꜛ♇◒ 

ủ ⅜ ╩ ™⁸꞉ ╩♩כ◦◒כ ™⁸

╩ ↕∑╢⁹ 
ה │⁸ ≢כꜗ♅☻▼☺⌂⅝ ∆╢⁹ 
 
ủ ╩ ╘⁸╟╡ ⌐ ⅜ ⅎ╢╟℮⌐

╩∆╢⁹ 
ה ─ ≤─ ╩ ⅝ↄ≤╢⌂≥ ╩∆╢⁹ 
ה ⌐│⁸♅▼♇◒ ╩ ™≡⁸

↕∑╢⁹ 
─ ♅▼♇◒  

ᵑ ─ ╩ ≢⅝╢⁹ 
ᵒ ╣≡™╢ ⌐ ┘⅛↑╢↓≤⅜≢⅝╢⁹ 
ᵓ ╛ ⌐ ⅜≢⅝╢⁹ 
ᵔ ─ ╩ ⇔≡™╢⁹ 
ᵕ ≢⁸ ╩ ⅎ⁸ ⌐

™ ↄ↓≤⅜≢⅝╢⁹ 
ᵖ ≤⅔ ─ ⅝╩ ≡⁸ ╩⇔≡™╢⅛

⅜≢⅝╢⁹ 
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ᵗ  
 
 
 
 
 

 5  
 
 
 
 

ᵗ ─ ╩ ╡⁸ ⅜≢⅝╢⁹ 
ᵘ ╩⇔⌂⅜╠ ╩ ⇔≡≢⅝╢⁹ 
ᵙ ╩ ⇔ↄ ≢⅝╢⁹ 
ủ ◦ꜛ♇◒ ⁸ ⌐ ⅝ ←╕

≢⁸ │ ⌐ ╛ ─№╢ ⅜ ╘╠

╣╢╕≢⁸ ╩ ↑╢↓≤╩ ∆╢⁹ 
ủ ⅜ ∆╢╕≢⌐⁸ ≢ ⅛

⅛╢↓≤╩ ↕∑⁸ ╕≢⌐≢⅝╢↓

≤╩ ⅎ↕∑╢⁹ 
ủⱣ▬☻♃fi♄⁸⅜כ™↨≤™℮ ⌐ ⌐

⇔≈≈╙ ╩ ⌂ↄ ⇔⌂↑╣┌⌂

╠⌂™↓≤╩ ↕∑╢⁹ 
βⱣ▬☻♃fi♄כ≤│ ⌐ ╦∑√

⁸  
 

╕

≤

╘ 
10 

 

 ▫♦♃☻☻כ◔ 
ᵑ ≥╙∞∫√  
ᵒ ≢ ⅜⌠╣≡™√  
ᵓ ∞∫√  
ᵔ ∞∫√  
 
 
 
 

 AEDהCPR─ ╩ ⇔⁸

∆╢↓≤─ ↕╩ ⁹ 

ủAED╩ ™√ CPR╩ ℮ ⁸ ⅎ╠╣╢◔כ

☻╩ →⁸ ─ ╩◒ꜞ▪⌐▬ⱷכ☺↕∑

╢⁹ 
ủ │╒∫≡⅔↑┌ ≢ ⌐ ╢─≢⁸

≢│⌂ↄ≡╙ ╩ ⅎ┌⁸ ─

⅜ ╕╢↓≤╩ ∆╢≤ ⌐⁸ ╩

∫≡╙ ⅎ⌂™ ╙№╢≤™℮ ╩ ╡⁸☻

♩꜠☻╩ ⅎ√ │⁸ ─ ⌐ ∆╢╟

℮⌐ ⅎ╢⁹ 
ủ ⌐ ⌂⇔⁹ 

【準備物】 

AED トレーナー（7） 心肺蘇生訓練用人形（7） 気道確保説明モデル 
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実践上の留意点 

１．授業説明 

心肺蘇生法の意義や，具体的イメージを持たせる学習を 1 時間行った後の実習だったた

め，生徒は実習の必要性を理解し積極的に活動することができた。また，広島大学医学部・

歯学部より心肺蘇生訓練用人形 7 体と，AED
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