
広島大学スポーツ科学センター主催 公開講座

健康科学リサーチセミナー 第1回

根拠に基づく理学療法の実践

－ エビデンスをどう「使う」か －

第1部 令和元年9月14日（土）

第2部 令和2年2月15日（土）16日（日）

第3部 令和2年3月7日（土）8日（日）

会場 広島県広島市南区霞１丁目２−３

広島大学霞キャンパス基礎・社会医学棟

その疑問、エビデンスで解決できるかも。



広島大学スポーツ科学センター主催 公開講座
健康科学リサーチセミナー 第1回

根拠に基づく理学療法の実践

第1部 根拠に基づく理学療法の実践の原則

令和元年9月14日（土）14:00-18:50（受付13:30）
• 根拠に基づく理学療法の実践

• エビデンスとは？

• エビデンスの探求：入門

第2部 エビデンスの要素

令和2年2月15日（土）14:00-18:50（受付13:30）

• 疑問，理論，仮説

• 研究デザイン

• 研究対象

令和2年2月16日（日）8:50-16:10（受付8:30）

• 変数とその測定法

• 研究デザインにおける妥当性

• 統計学的な謎の解明：記述統計学

• 統計学的な謎の解明：推測統計学

第3部 エビデンスの評価

令和2年3月7日（土）14:00-18:50（受付13:30）

• 診断検査と臨床測定のエビデンスの評価

• 予後（リスク）因子のエビデンスの評価

• 介入におけるエビデンスの評価

令和2年3月8日（日）8:50-16:10（受付8:30）

• 臨床予測ルールに関するエビデンスの評価
• アウトカム研究の評価

• 自己申告型アウトカム測定のエビデンスの評価

• システマティックレビューと診療ガイドラインの評価

会場 〒734-0037 広島県広島市南区霞１丁目２−３

広島大学霞キャンパス基礎・社会医学棟２Ｆセミナー室２
企画責任者

広島大学大学院総合科学研究科 准教授 田中 亮

ryotana@hiroshima-u.ac.jp

参加費 無料（ただし、テキストとして使用する「理学療法エビデンス大辞典」購入費を会場
にて徴収します（6,000円）。すでにお持ちの方はお支払い不要ですが、書籍をご持
参ください）

申込方法 下記のフォームあるいは右のQRコードからお願いいたします。

申込開始 令和元年8月17日

締切 令和元年9月6日（一次締切）、令和2年2月1日（二次締切）

https://bit.ly/2H9AlBs

根拠に基づく理学療法Evidence-Based Physical Therapyの実践には、エビデンスを
「つくる」（臨床研究を行うこと）、「伝える」（研究成果を発信すること）、そして
「使う」（研究成果を活かすこと）の3つの側面があります。本セミナーでは、実務家が
エビデンスを「使う」ことに焦点を当て、講義、演習、グループワークを通してそのスキ
ルを養います。作業療法士、言語聴覚士のご参加も歓迎いたします。

【霞キャンパス】

基礎・社会
医学棟


